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5x5x5 Prayer: Five Minutes, Five Days, Five TopicsPrière 5X5X5: Cinq Minutes, Cinq Jours, Cinq Sujets

Nous vous invitons à prier pour le 
peuple chinois de la Route de la Soie 
et les communautés de la diaspora, 
à raison de cinq minutes par jour, 
pendant cinq jours, pour cinq 
domaines clés de leur vie. Votre prière 
ouvrira des portes, bénira ces diverses 
communautés et apportera une grande 
gloire à Dieu. 

Depuis plus de 2 000 ans, les régions asiatiques 
de la route de la soie constituent un réseau 
d’axes importants pour le commerce et les 
échanges culturels.                                                                                 

Le thé, les épices, la soie et d’autres trésors étaient 
échangés entre l’Europe et l’Asie via les périlleux 
déserts et chaînes de montagnes d’Asie centrale 
et de Chine occidentale. Le bouddhisme, l’islam 
et le christianisme sont entrés en Asie de l’Est par 
ces mêmes routes marchandes de la soie. 

Ces régions abritent aujourd’hui différents 
peuples, dont onze groupes traditionnellement 
musulmans qui possèdent leur propre langue, 
leur propre culture et leurs propres traditions.                                                                                                                                   

Hui, Uyghur, Kazak, Dongxiang, Kyrgyz, Salar, 
Tajik, Bonan, Uzbek, Tatar et Alxa Mongol 
- chaque groupe est précieux aux yeux de 
Dieu. Priez avec nous pour cinq domaines 
importants de leur vie.

Nous souhaitons ardemment voir les peuples 
des anciennes régions de la Route de la Soie 
bénis par l’amour abondant de Dieu et une 
compréhension croissante des enseignements 
de Jésus.

de la Soie
Peuples de la Route
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Un grand nombre de jeunes issus des communautés de la 
Route de la Soie en Chine représente la première génération 
à recevoir une éducation supérieure formelle qui leur permet 
d’accéder à une voie essentielle pour la sécurité financière de 
leur famille. Par conséquent, les enfants se sentent souvent 
obligés d’exceller à l’école. Cependant, comme le mandarin 
n’est pas toujours leur première langue, la scolarisation, 
en particulier dans l’enseignement supérieur, peut s’avérer 
difficile pour les élèves issus de groupes musulmans.     

Seigneur, merci d’avoir créé chaque enfant de manière 
unique. Nous prions pour que les parents cherchent à dével-
opper les points forts de leurs enfants, non seulement sur le 
plan scolaire, mais aussi sur le plan physique, émotionnel, 
social et spirituel. 

Seigneur, merci de permettre à un plus grand nombre de 
jeunes de ces communautés de la Route de la Soie d’accéder à 
l’enseignement supérieur. Nous prions pour que ces étudiants 
apprennent beaucoup de choses et deviennent ceux et celles 
que Tu as crées. 

Seigneur, merci pour la chance qu’ont ces familles d’avoir 
une sécurité financière potentielle. Nous demandons que les 
parents acquièrent la sagesse nécessaire pour encourager l’ap-
prentissage de leurs enfants et qu’ils trouvent leur sécurité en 
Toi.

Chaque communauté de la Route de la soie a ses propres 
traditions en matière d’hospitalité généreuse. Si les 
coutumes varient d’un groupe à l’autre, les invités sont 
toujours très honorés et accueillis avec de délicieux 
plats, tels que du mouton, des nouilles, du pain naan ou 
d’autres aliments spéciaux. Parfois, les visites aux familles 
musulmanes s’accompagnent d’éclats spontanés de chants 
et de danses ou de récitations de poèmes qui rendent la 
visite encore plus mémorable. Ces repas contribuent à 
renforcer et à construire des relations solides et à établir 
une communauté entre la famille et les amis. 

Seigneur, merci de ce que Ta générosité se reflète dans l’hos-
pitalité généreuse de ces communautés. Puisses-Tu bénir 
ces rassemblements et permettre aux hôtes et aux visiteurs 
de découvrir encore plus Ton amour. 

Seigneur, Tu sais que ces repas sont préparés par des 
épouses, des mères et des filles habiles et très occupées, qui 
passent des journées entières dans la cuisine pour préparer 
des plats de fête. Puissent-elles éprouver la joie qui vient de 
Toi, Celui qui connaît leurs c?urs et leurs désirs.

Seigneur, que lors de ces repas partagés, Tu puisses réstaur-
er toutes relations brisées entre Toi, les familles et leurs 
amis.

Seigneur, il y a souvent des malentendus et des tensions en-
tre les différents groupes ethniques dans les communautés 
de la Route de la Soie. Nous prions pour une réconciliation 
entre elles et pour que de véritables amitiés puissent se 
tisser.

Jour Un Jour Deux 
EDUCATION HOSPITALITÉ
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Comme beaucoup de leurs ancêtres avant eux, de nombreux 
musulmans sont réputés pour leur sens des affaires. En 
Chine, en Asie centrale et dans les grandes villes du monde 
entier, ils possèdent des magasins, des restaurants ou de 
petites entreprises de transport. Cette façon de subvenir aux 
besoins de leur famille peut parfois les conduire à vivre loin 
et séparés de leurs proches. 

Seigneur, merci d’avoir permis à de nombreux musulmans de la 
Route de la soie d’acquérir d’excellentes compétences commer-
ciales. Nous Te demandons de bénir leurs entreprises et de les 
aider à se tourner vers Toi pour subvenir aux besoins de leurs 
familles.. 

Seigneur, nous prions pour que ceux qui ont dû quitter leur 
maison et leur communauté pour gagner leur vie,  se lient 
d’amitié avec les habitants de la région et que ces derniers les 
aident à se sentir à l’aise dans un environnement qui ne leur 
est pas familier.

Seigneur, aide les patrons des petites entreprises dont les 
affaires sont en difficulté. Nous te prions de donner sagesse et 
espoir à ceux qui ne voient pas comment aller de l’avant. 

Seigneur, nous prions pour ceux qui vivent loin de leurs fa-
milles, afin qu’ils se sentent bien soutenus par elles.

Les communautés musulmanes situées le long de la Route 
de la soie accordent une grande importance à la famille, et 
les parents considèrent comme une responsabilité sacrée le 
fait de voir leurs enfants se marier. Cependant, à l’instar des 
communautés du monde entier, la vie familiale sur la Route 
de la Soie est confrontée à de nombreux défis. Demandons à 
Dieu de bénir et d’aider les familles à faire face aux réalités de 
la vie dans la région.

Seigneur, c’est une bonne chose que les communautés qui 
vivent sur la Route de la soie donnent de l’importance au 
mariage. Nous Te demandons de bénir les parents qui font de 
leur mieux pour trouver un conjoint convenable à leur enfant 
et nous Te prions d’accorder la sagesse aux célibataires de la 
Route de la soie qui essaient de choisir un partenaire pour la 
vie. Nous prions pour que les nouveaux couples se tournent 
vers Toi pour bâtir des relations maritales saines.

Seigneur, nous prions pour les hommes de certaines commu-
nautés musulmanes qui luttent contre l’alcoolisme. Beaucoup 
de ces hommes veulent changer, mais n’ont jamais trouvé une 
autre façon d’affronter les difficultés de la vie. Nous prions 
qu’ils aient l’occasion d’entendre ce que Jésus enseigne sur la 
manière de gérer les difficultés de la vie.

Seigneur, nous prions pour les femmes qui font face à des 
traumatismes au sein de leur foyer. Nous prions qu’elles 
soient réconfortées. Merci de les entourer d’amis solides qui 
pourront leur donner de sages conseils.

Jour Quatre Jour Trois
MONDE DES AFFAIRES FAMILLE & SOCIÉTÉ
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Avec l’accélération de la modernisation, certains peuples de 
la Route de la Soie ont abandonné leur vie semi-nomade 
ou agraire pour des emplois urbains ou industrialisés dans 
d’autres régions. Mais lorsque les beaux jours arrivent, ils 
apprécient les sorties qui leur permettent de renouer avec 
leur héritage et de se détendre dans de magnifiques champs 
et vallées de montagne.  

Seigneur, merci pour la manière dont les  peuples qui vivent 
sur la Route de la soie aiment la nature. Nous prions qu’ils 
soient bénis lorsqu’ils passent du temps en plein air et qu’ils 
découvrent Ta gloire telle que la nature la révèle. 

Seigneur, notre prière c’est que la tranquillité de la nature crée 
dans le c?ur de ces peuples qui travaillent dur un désir encore 
plus profond d’avoir de bonnes habitudes de travail et de repos 
- comme Tu le souhaites pour nous tous. 

Seigneur, nous Te remercions pour l’héritage donné à plusieurs 
groupes de la Route de la Soie qui font l’elevage de moutons. 
Nous prions pour qu’Ils apprennent à mieux connaître Jésus, le 
Bon Berger.

Seigneur, nous demandons qu’au cours de sorties festives, les 
peuples de la Route de la Soie puissent partager leur héritage 
avec des amis locaux d’origines ethniques différentes, pour 
favoriser ainsi une meilleure compréhension de la culture et de 
la vie de chacun.

Jour Cinq 

Dieu vous incite-t-il à prier de manière plus ciblée ou 
à vous impliquer davantage auprès des peuples de la 
Route de la Soie ? Réfléchissez à d’autres moyens de 
renforcer la bénédiction de Dieu parmi ces peuples. 

PRIER. Par la prière, contribuez à l’oeuvre de Dieu 
parmi les peuples musulmans de la Route de la soie. 

Pourquoi ne pas former un groupe de partage pour 
prier pour les besoins de ces peuples? 

Contactez-nous à l’adresse suivante: silkroad@
omfmail.com

ACCUEILLIR. Avez-vous comme voisins des 
commerçants musulmans de la Route de la Soie? 
Avez-vous prié pour eux? Leur avez-vous parlé? 
Pourriez-vous les inviter à partager un repas avec 
vous? 

Visitez le site www.omf.org/east-asia/asias-muslims

PARTAGER. Pourriez-vous en savoir plus et aider 
vos amis ou votre groupe paroissial à découvrir les 
peuples de la Route de la Soie?

Visitez le site www.omf.org/resource/meet-the-
people-of-the-silk-road

SERVIR. Pourriez-vous mettre vos dons et vos 
compétences au service des musulmans de la Route 
de la soie? Vous pourriez par exemple faire du 
bénévolat depuis votre lieu de résidence.

Contactez votre centre OMF local pour savoir 
comment participer à la bénédiction de Dieu pour les 
peuples de la Route de la Soie: www.omf.org/contact

PROCHAINES ÉTAPESLOISIRS


