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Distanciados del resto del mundo por décadas, Myanmar 
(antes llamado Birmania) atraviesa una constante transición, 
dejando atrás fallidas políticas económicas socialistas y gobiernos 
autoritarios para acoger un futuro más abierto y globalizado. Las 
elecciones en 2011 permitieron que un gobierno pseudo civil reemplazara 
el gobierno militar directo, y en 2016, el partido de oposición de larga data, la Liga 
Nacional para la Democracia, finalmente asumió el poder. Sin embargo, aun hay 
desa�os monumentales.

Myanmar sigue siendo uno de los países más vulnerables a los desastres provocados 
por el cambio climático. Las tensiones étnicas de muchos años continúan tornándose 
violentas, y el proceso de paz –estancado hace mucho tiempo, aunque muestra 
señales de progreso–, continúa siendo frágil. Las tensiones entre varias comunidades 
religiosas sigue siendo un desa�o continuo para el desarrollo nacional. La pobreza, 
particularmente en áreas rurales, afecta al menos a un cuarto de todos los hogares.

Mientras que la iglesia en Myanmar tiene una destacada historia de trabajo en misiones, 
los esfuerzos por alcanzar a grupos ‘no alcanzados’, particularmente en las áreas rurales, 
siguen siendo modestos. El crecimiento de la Iglesia entre los bamar, mon, shan, rakhine 
y pa-o, así como con otros grupos étnicos, sigue siendo lento. La mayoría de creyentes e 
iglesias están conformadas por minorías étnicas.

Enquanto a igreja no Mianmar tem uma história notável de empenho missionário, 
os esforços para chegar a grupos “não alcançados”, particularmente nas áreas rurais, 
permanecem limitados. O crescimento da igreja entre os Bamar, Mon, Shan, Rakhine e 
Pa-O, bem como outros grupos étnicos, permanece lento. Não obstante, a maioria dos 
crentes e das igrejas permanecem constituídas por minorias étnicas.

Nuestra oración es que haya un mover de misiones poderoso en Myanmar, motivado 
por creyentes que obedecen a la Gran Comisión—cumpliendo el sueño de Adoniram 
Judson de “Myanmar para Cristo”.

# Ore por crecimiento en la iglesia entre los bamar y otros grupos no alcanzados.

# Ore que las iglesias y cristianos locales sean renovados e inspirados para enfocarse 
en alcanzar a los grupos ‘no alcanzados’.

Si a usted le interesa saber de oportunidades para servir en Myanmar, visítenos 
en omf.org/opportunities o busque nuestros detalles de contacto en omf.org

También puede seguir Pray for Myanmar en Facebook para leer actualizaciones 
y suscribirse para recibir noticias mensuales de oración por correo electrónico al 
seguir el vínculo en nuestra página.
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ORE POR LA COSECHA

Una de las cosas más agradables de viajar con regularidad en 
Myanmar es ver todos los diferentes cultivos creciendo en el campo y 
observar su progreso a lo largo de las distintas estaciones. Campos arados, 
viveros anegados, el verde esplendor de los arrozales, la pesada espiga de arroz 
doblándose y tornándose anaranjadas, el proceso de cosecha y trilla... Y así, el ciclo 
reinicia. Cada cosecha tiene su propio tiempo y estaciones.

Los diferentes pueblos de Myanmar también tienen sus diferentes tiempos y 
estaciones—no solo en sus festivales culturales, sino en las estaciones de su caminar 
con Dios. Para algunos, la cosecha está completa y debe hacerse una siembra fresca. 
Para otros, se siente como que a penas comienza a labrarse la tierra y la cosecha luce 
muy distante.

Esperamos que las historias en este folleto le ayuden a tener una mejor comprensión 
de cómo orar por el pueblo en Myanmar. En oración nos unimos y oramos al Señor 
de la cosecha para que Él traiga una hermosa cosecha en Su tiempo.

# Ore por renovación en donde han existido iglesias por muchas generaciones, 
principalmente entre distintas minorías, como los kayin, chin y kachin.

# Ore por oportunidades de unirse con iglesias locales.

# Ore por persistencia y sabiduría en áreas en donde no hay cosecha todavía, 
especialmente entre los pueblos bamar, shan, mon, rakhine y pa-o.

“Los que sembraron con lágrimas, con regocijo segarán.” - Salmos 126: 5

Myanmar es uno de los 
pocos países en el mundo 
ubicado en una zona 
horaria de media hora? 
La hora en Birmania es 
UTC +6:30, que es una 
diferencia de 30 minutos 
de su vecino, Tailandia.



TODO COLLADO ALTO Y TODO ÁRBOL FRONDOSO

Cuando intento describir a Myanmar a mis amigos que nunca lo han visitado, una 
de las cosas que a menudo hago es mencionar cómo, en casa, no podemos conducir 
a ningún lugar en la ciudad sin pasar delante de media docena de iglesias. En 
Myanmar, no se puede ir a ningún lado sin pasar frente a una docena de pagodas 
o altares. Muchos versículos en el Antiguo Testamento de la Biblia hablan de los 
pueblos haciéndose lugares altos de adoración en todo collado alto y debajo de 
todo árbol frondoso. Estos versículos bien podrían haber estado describiendo a 
Myanmar en donde ciertamente hay pagodas en cada colina alta y altares debajo de 
cada árbol frondoso.

A todos lados a donde vamos vemos pagodas en todos los lugares altos, aún más 
en otros lugares más convenientes o espaciosos. Algunos de ellos tienen nombres 
interesantes como ‘Donde rascó la gallina’ y muchos tienen historias asociándolas 
con su fundación o su inicio. Aunque no se trata solo de los lugares altos. Hemos ido 
a varias cuevas y todas también tienen pagodas y budas dentro—a menudo hay al 
menos un monje que cuida del Buda, o varios— en la cueva. 

Calle abajo, cerca de la parada del taxi, hay un viejo árbol de bodhi grande y frondoso 
–allí pasan el rato los taxistas mientras esperan por clientes. En el tronco del árbol 
hay un altar para los nats locales (espíritus), a donde las personas traen sus ofrendas. 
Puede haber flores, incienso o candelas y, a menudo, hay comida. Siempre que se ve 
esta variedad de árbol siempre hay un altar en su tronco.

# Ore que el pueblo en Myanmar pueda disfrutar de la belleza de la creación de 
Dios  sin convertirla en algo que adorar.

# Ore que el pueblo de Myanmar pueda buscar al Dios verdadero el cual les puede 
ayudar.

# Ore que el verdadero templo de Dios pueda estar en los corazones del pueblo de 
Myanmar.

“¡Bendito su nombre glorioso para siempre! ¡Toda la tierra sea llena de su gloria!”.  – 
Salmos 72:19



BUDISMO

Cada día, en el trayecto en autobús desde mi alojamiento 
a donde doy clases, el autobús pasa por una sección en la 
calle Pyay, en donde el domo del pagoda Shwe Dagon y la plaza 
que le rodea, son claramente visibles. Realmente es una vista 
magnífica, en comparación con los viejos edificios y gruesos árboles 
que generalmente bordean las calles de Yangón. Aun de noche, durante los 
cortes de electricidad, uno siempre puede contar con que las luces que iluminan 
el pagoda Shwe Dagon estarán encendidas, iluminando el domo como un faro en la 
oscuridad.

El domo está hecho de oro en algunas secciones, mientras que en otras está cubierto 
con laminado de oro. En la parte superior del domo se ubica el orgullo del pagoda 
Shwe Dagon—una gran joya que refleja tres colores diferentes, dependiendo de 
dónde uno la vea. Para mí, cada domo de un pagoda representa la cosmovisión a 
la que los budistas en Myanmar se aferran –la parte inferior representa las masas 
que no han llegado a niveles más altos de iluminación y aprendizaje, subiendo 
abruptamente hacia la cima, a menudo decorada con un parasol, representando el 
epítome de la iluminación: Nibana, o la nada, que viene de no tener forma ni ningún 
deseo.

En mis trayectos en autobús, observo que muchas personas abordo juntan sus 
palmas y las elevan a la frente, susurrando una silenciosa oración o simplemente 
para asegurarse que dicha acción incremente su chance de ser bendecido por Buda. 
La mayoría de birmanos son budistas porque sus familias lo son, o simplemente 
porque “ser birmano significa ser budista”. Se sienten orgullosos del esplendor 
que representa el pagoda Shwe Dagon y los otros pagodas alrededor de Yangon—
una ironía, ya que los budistas sostienen que mientras más asciende uno en la 
iluminación, más se reducen los pensamientos de riqueza terrenal.

# Ore que más personas se den cuenta de que el Creador del universo no puede ser 
contenido en un templo hecho de manos humanas, y que toda la riqueza palidece 
en comparación con la gloria del Dios viviente.

# Ore que el conocimiento de Dios les permita experimentar la plenitud de la vida, 
en lugar del vacío al que la mayoría se enfrenta cada día.

“El Dios que hizo el mundo y todas las cosas que en él hay, siendo Señor del cielo y de 
la tierra, no habita en templos hechos por manos humanas”. – Hechos: 17:24



ENCUENTRO CON DOS MONJES

“Es muy frustrante saber que no debería matar a un mosquito que se posa en mi 
brazo. A veces me resulta di�cil controlarme. Y me gusta mucho jugar al fútbol, 
pero a los monjes no se les permite hacer deportes”.

Un día caminábamos en el parque cerca de un pagoda en Yangon, cuando un joven 
monje comenzó una conversación con nosotros. Quería practicar su inglés. En un 
momento, compartió su frustración al intentar cumplir con las numerosas reglas 
para los monjes budistas. Se espera que todos los monjes cumplan las 227 reglas – 
una de ellas es no matar a ninguna criatura viviente. Además deben desconectarse 
de todo deseo.

“No sé si podré alcanzar el Nirvana”, concluyó. Luego preguntó si éramos cristianos.
Y así, Dios nos dio una puerta abierta para compartir de Él. 

El monje, orgulloso y confiado,  me sonrió de modo alentador. Cada mañana, los 
turistas llegan a su monasterio para ver a mil monjes recibir el desayuno. Él estaba 
de turno, compartiendo el camino budista hacia la extinción con los occidentales. 
Hablamos un poco más, y me confió que él era superior a los aldeanos que donaban 
los alimentos del día. Dar limosnas era tan solo el inicio. ¡La meditación es el camino 
verdadero! Él meditaba la mayor parte del día; a veces durante meses en una jungla 
distante. 

Platicamos un poco más y le pregunté si él consideraba estar cerca de alcanzar 
Nirvana. Silencio, un suspiro, y luego dijo suavemente: necesitaría otras 1000 vidas 
para alcanzar semejante meta tan distante. 

# Ore por este joven y por los otros monjes que se enfrentan a sus propias 
limitaciones; ore que eso les inste a comenzar a buscar la Verdad.

# Ore que Dios traiga personas a su camino, que puedan compartir la Verdad con 
ellos.

# Ore que Dios les ayude a entender y a creer en Su Palabra.

“ Y conoceréis la verdad y la verdad os hará libres.” –  Juan 8:32



IMÁGENES EN LA DISTANCIA

Detrás de cada pagoda en Myanmar hay una historia, y 
la imagen de Buda en el Maha Muni Paya, en Mandalay, no 
es ninguna excepción. Aunque en un salón lateral, hay unas 
cuantas imágenes de bronce con una historia aún más antigua. 
Según la inscripción en la parte superior de las figuras, éstas, junto 
con la imagen del buda Maha Muni, fueron traídas a Mandalay como 
trofeos de guerra del estado de Rakhine—trofeos de guerras contra Tailandia. Y 
fueron llevados a Tailandia como trofeos de guerra contra Camboya.

Un constante flujo de personas visita y toca estas figuras. Se dice que tienen poder 
sanador—si toca primero a la imagen en el lugar donde siente dolor y luego se toca 
usted en ese mismo lugar. Las figuras están pulidas, lisas y brillantes en esas áreas 
donde las personas tienen la mayoría de dolencias.

Estas figuras nos recuerdan a los dioses edomitas que Amasías llevó consigo como 
trofeos de guerra en 2 Crónicas 25:14-15.

# Ore que Dios abra sus ojos para considerar los resultados de acudir a estas 
imágenes por ayuda.

# Ore que las personas sigan buscando nuevos métodos para restaurar su salud.

# Ore que se vuelvan a su Creador, quien tiene poder tanto para salvar como para 
sanar.

“Yo soy Jehová y no hay
ningún otro.” – Isaías 45:5

el budismo es considerado 
la religión nacional, con 
una población monástica 
de 500,000?



EL PODER DE LOS NATS

Estaba de pie, frente al santuario, susurrando unas pocas 
palabras. Yo estaba sentado no muy lejos, pero como estaba 

levemente interesado, no escuché sus palabras. Después de 
un rato, elevó la cesta de la ofrenda que estaba delante de la 

imagen y la sostuvo unas pulgadas por encima de la banca. 

Al concluir, se volvió hacia mí. “Entonces, ¿vio eso?”, preguntó. “Me esforcé 
mucho, ¡pero no pude levantarla!”

Casualmente respondí, “Son muy pesadas cuando están llenas, ¿no?”

“No, no. Lo que yo oré fue: ‘Si eres real, impide que levante la cesta por encima de mi 
cabeza’. Realmente me esforcé. Ve, puedo levantarla fácilmente, así...” dijo, mientras 
levantaba la cesta llena con una sola mano.

Entonces me di cuenta de lo ocurrido. Había presenciado una demostración de 
la realidad y poder del nat (espíritu). Aunque él se consideraba a sí mismo un 
‘verdadero’ budista, y no adoraba a los nats, mostraba respeto ante su poder. En total, 
en Myanmar reconocen a 37 nats. La mayoría murieron por muerte violenta antes 
de convertirse en espíritus. Muchas personas en Myanmar presentan ofrendas para 
recibir favores o rezan a los nats con la esperanza de no recibir daño o castigo.

# Ore que las personas vean a Dios obrando poderosamente en sus vidas.

# Ore por sabiduría para saber cómo responder a dichas demostraciones.

# Ore que Dios rompa el poder de los nats sobre las personas y la dependencia de la 
gente en los nats.

“... Salvación, honra, gloria y poder son del Señor Dios nuestro.” – Apocalipsis 19:1b



TENGO QUE CREER

“Tengo que creer en los espíritus. En realidad no quiero, 
pero tengo que hacerlo.”

Nuestro amigo tiene una educación superior destacada y 
ha vivido en un país occidental. Los que son como él, y quienes 
se consideran budistas puros, a menudo dicen que no creen en los 
espíritus. 

Pero él ha visto a los espíritus hacer tantas cosas que dice que tiene que creer en 
ellos. Le hablan a él y a su madre por las noches, en sus sueños.  Los espíritus les 
han ayudado a saber cuál era el sexo del bebé antes que éste naciera y les dieron 
información que les ayudó a ganar un caso en la corte relacionado con su negocio. 
Todo esto ha convencido a nuestro amigo de que tiene que creer en ellos.

Antes de que las personas acá puedan seguir a Jesús, necesitan poder ver que Él 
es más real y más poderoso que los espíritus locales. También necesitan saber que 
Jesús puede ayudarlos con sus dificultades diarias al vivir en este país.

# Ore que los creyentes locales vivan vidas que muestren que Jesús es real y que 
obra en sus vidas.

# Ore que haya señales y maravillas de Dios que acompañen el mensaje cuando
sea dado.

“Porque no tenemos lucha contra sangre 
y carne, sino contra principados, contra 
potestades, contra los gobernadores de las 
tinieblas de este mundo, contra huestes 
espirituales de maldad en las regiones 
celestes.” – Efesios 6:12

las personas en Myanmar no 
tienen apellido ni nombre 
familiar? Tradicionalmente, 
los nombres de sus hijos 
los eligen según el día de 
la semana en el que nace 
la criatura. A cada día de 
la semana se le asignan 
ciertas letras del alfabeto en 
Myanmar.



TRES EN FILA

¡El año pasado fue un mal año! Murieron dos parientes. 
La familia estaba decaída y consternada. Silenciosos se 

recordaban unos a otros que el destino siempre se presenta 
en tríos... ¿Quién sería el siguiente? 

ALa tensión incrementó –y finalmente una tía fue al astrólogo para 
saber quién sería el tercero en morir. El astrólogo identificó a la madre de 

mi amiga 

Y, he aquí que la madre desarrolló problemas cardíacos (pulsaciones irregulares) y 
tuvo que ir al hospital tres veces en un plazo de dos semanas. Cuando estaba en casa 
sentía que estaba a punto de morir, pero en el hospital no le encontraban nada serio. 
Mientras tanto, a espaldas de la mamá, ¡la familia comenzó a planear el funeral!

Nuestra amiga es una creyente nueva y su fe se había visto estremecida por el 
veredicto del astrólogo. 

# Por favor, ore que los cristianos que son confrontados con familiares que 
consultan astrólogos, puedan permanecer firmes en su fe y en la certeza de la 
soberanía de Dios.

# Ore que las personas que buscan revelación en su vida de parte de los astrólogos 
encuentren la verdadera fuente de esperanza, Jesucristo.

“... en todas estas cosas somos más que vencedores por medio de aquel que nos amó.” 
– Romanos 8:37

hay una superstición 
ampliamente 
difundida en 
Myanmar relacionada 
con cortar el cabello? 
Nadie se corta el 
cabello en lunes, 
viernes, ni en su 
cumpleaños



¡FELIZ AÑO NUEVO EN MYANMAR!

Una familia joven entró a nuestra calle desde el sendero del jardín cercano a nuestra 
casa. Miraron en ambas direcciones, nos vieron y se nos acercaron. Yo saqué una 
silla para que la mamá se sentara y la hija, despacio, se unió a los otros niños al 
lado de la calle, en donde le lanzaban agua a los vehículos que pasaban. Todos 
nos presentamos y conversamos. Cuando se acabó el abastecimiento de agua de 
nuestros hijos, regresaron por el sendero por donde vinieron.

A la misma hora, la tarde siguiente, aparecieron por el camino y se nos unieron otra 
vez. Y de nuevo al día siguiente. Y otra vez el día después de ese. Para el fin del Festival 
del Agua, ya habíamos entablado una amistad duradera. 

La familia era de una aldea cercana, pero los padres del esposo vivían en una de las 
casas en la calle atrás de la nuestra. Habían llegado al pueblo a visitar a sus padres 
y habían salido a caminar cuando nos vieron al frente de la casa lanzando agua. 
Después del Festival del Agua, nos visitaron con frecuencia los sábados que venían al 
pueblo a visitar a la familia de él. Hablamos de muchas cosas, incluyendo el budismo y 
Jesús. También los visitamos en su casa en la aldea. 

Nos maravilla toda la experiencia. ¡En ningún otro momento podría haber crecido 
una relación tan rápidamente en Myanmar!

# El Año Nuevo/Festival del Agua es un excelente momento para entablar 
relaciones. Ore que los cristianos puedan aprovechar al máximo esos días a fin de 
construir relaciones en sus vecindarios.

# Para muchos, el Festival del Agua es solo un tiempo de diversión. Sin embargo, el 
agua se supone que lava las maldades del año anterior. Ore que muchos puedan 
reconocer que solo Jesús puede hacer eso.

“En todo tiempo ama el amigo.” – Proverbios 17:17a



JUEGO DE TIRAR LA CUERDA

La calle está aglomerada, con poco espacio para moverse y hay emoción en el aire. 
Al sonar el grupo musical, estiran una cuerda larga y pesada y se trazan líneas en 
el polvo, al lado del escenario. Unos cincuenta hombres se reúnen en un extremo 
e igual cantidad de mujeres en el otro. Cada uno encuentra su lugar y, desde el 
escenario, se da la orden. Los gritos llenan el aire. “Mujeres, halen, Mujeres, halen.” 
“Hombres, halen, hombres, halen.” Lentamente, los hombres pierden terreno y los 
halan hasta cruzar la línea. Las mujeres dan un gran grito de triunfo, bailando en 
la calle, y exclamando “Ganamos, ganamos”. En el escenario el cantante también 
prorrumpe en una canción de triunfo.

Es una escena de diversión comunitaria. Un tiempo de unidad, de amistad, y de 
rivalidad entre amigos.

Pero como con todo en Myanmar, tiene trasfondo espiritual. 

Para los grupos tribales cristianos, este es –claramente–un festival al que no asisten. 
Aunque para los cristianos bamar, la respuesta con frecuencia no es blanco o negro. 
¿Cuál es la cultura exclusivamente bamar? ¿Cuál es la budista? ¿Deben acaso 
descartar todas sus costumbres?

Como extranjeros, nos parece que los festivales son una buena entrada a la 
comunidad. Somos vistos como que nos involucramos y así nos aceptan mejor. Pero 
como con los bamar, a menudo encontramos que no todo es tan blanco o negro como 
anticipábamos. ¿Qué significa celebrar? ¿Qué es diversión inocente? ¿En dónde se 
cruza la línea a lo espiritual?

# Ore que los cristianos bamar locales (y otros) vean que pueden ser redimidos en 
su cultura, y que la acepten, pero que digan claramente cuál es su postura.

# Ore por los trabajadores extranjeros, para que sean sensibles a la cultura, y a la 
guía del Espíritu.

“Con¬a en Jehová con todo tu corazón y no te apoyes en tu propia prudencia.” – 
Proverbios 3:5



ORE POR MI FAMILIA

“Vivo en la ciudad. No sé exactamente dónde está mi 
esposo. Mi hijo e hija viven en la aldea con mis padres. A 
veces vienen acá cuando tienen feriado en la escuela para 
visitarme y, a veces, los llamo por teléfono. Mi mamá y mi 
hermana mayor los cuidan y asisten a la escuela con sus primos y 
otros niños del vecindario”.

Ahora soy cristiana, pero todos ellos todavía son budistas. Les cuento a mis hijos 
historias de la Biblia cuando me visitan o cuando los visito yo, pero no es suficiente. 
He estado orando acerca de volver a mi aldea, para poder vivir allí y ayudar a mi 
familia a aprender acerca de Jesús. 

Muchas familias acá están separadas, pues sus integrantes buscan educación o 
empleo. Al entrar a las ciudades, puede haber mayor apertura al cambio. Pero esto, 
en sí mismo, puede dividir a las familias aún más.

# Ore por esta joven mujer, y por otras como ella, que vuelven a sus aldeas para 
alcanzar a sus familias.

# Ore por confianza para compartir de Jesús con sus familias, además de 
perseverancia y paciencia para confiar en que Dios está obrando en ellos.

# Ore por sus familias, para que estén abiertas a escuchar acerca de Jesús.

# Ore por trabajo que les brinde un ingreso razonable sin que terminen totalmente 
exhaustos.

# Ore que más cristianos jóvenes puedan ser desafiados por Dios para volver a sus 
aldeas a contarles a sus familias acerca de Jesús.

“... velad en ello con toda perseverancia y súplica por todos los santos.” – Efesios 6:18b



¿DÓNDE ESTÁN TODOS LOS PADRES?

Un hombre que conocí trabajaba como piloto. Durante más de tres años me ayudó 
brindando transporte desde y hacia orfanatos. Tenía un buen sentido del humor y 
amaba mucho a los niños. Había cuidado de huérfanos en su casa durante muchos 
años. A pesar de esas características tan admirables, era dado a la bebida. Bebía 
tanto todos los días que con frecuencia golpeaba a su esposa e hijos al volver a casa. 

Se perdió a sí mismo en la bebida. Perdió su empleo por la bebida, y finalmente, 
enfermó seriamente debido al daño en el hígado. Su esposa un día me dijo que le 
quedaba poco tiempo de vida.

Pronto fui a visitarle al hospital. Estaba sentado en una silla, con el abdomen 
inflamado, pero afortunadamente podía hablar con claridad. Su mente no había 
estado despejada el día anterior. Cuando le hablé, él me repetía, “Por favor, ore por 
mí”. Él era creyente, pero no estaba seguro de a dónde iba, y sabía que su fin estaba 
cerca. Oramos juntos para pedir perdón y certeza de su salvación. 

Unos días después, falleció en paz. Tenía solo 44 años de edad.

Esta es una de muchas historias comunes en Myanmar. Muchas personas son 
adictas al alcohol y están en las tabernas todo el día. Se tornan violentos contra sus 
familias y gastan todo su dinero en la bebida. Saben que deben dejar de beber, pero 
no tienen el dominio propio para hacerlo. Pierden el empleo, pierden a sus familias, y 
pierden su vida.

Aunque también es cierto que con desesperación buscan la verdad para su vida y un 
camino para cambiar.

# Ore por las personas adictas a consumir alcohol, que puedan conocer el amor que 
Dios siente por ellos.

# Ore que las familias pongan su confianza en Dios, porque Él es quien es capaz de 
cambiar a sus parientes.

# Ore que los padres sean libres de estas situaciones desesperadas y puedan 
verdaderamente bendecir a sus familias.

“Así que, si el Hijo os liberta, seréis verdaderamente libres.” – Juan 8:36



EXTRAÑANDO A MAMÁ

Disfruto las pláticas con una joven señora birmana.  Ella 
siempre parece estar llena de diversión y nunca se le acaban 
las buenas ideas. Se siente tan fácil y natural practicar el 
birmano con ella. Aunque hoy nuestra conversación dio un giro 
que nunca habría anticipado. 

Estábamos platicando de palabras para diferentes sentimientos. Me sorprendió 
cuando me dijo que ella es una persona que siempre tiende a ver las cosas desde la 
perspectiva negativa primero, y que ella es muy insegura. Yo no habría pensado eso. 

Después, me explicó que desde que su madre había muerto hacía unos años, algunos 
de sus vecinos y hasta personas que ella consideraba sus amigos, comenzaron a 
tratarla de manera diferente. Algunos hasta hacían como que no la veían. Esto 
realmente la lastimó y extrañaba la protección de su madre. Dijo que desde la 
muerte de su madre, su perspectiva de la vida había cambiado dramáticamente. 
Aunque no entendía plenamente las razones para el actuar de sus vecinos y amigos, 
mi corazón se dolía por ella. 

La expectativa de vida en Myanmar es bastante baja, muchas personas pierden 
a uno o ambos padres mientras son muy jóvenes. Esta no es la primera vez 
que me encontraba con este dolor por causa de la muerte de uno de los padres, 
cuidadosamente oculto detrás de un rostro sonriente.

# Por favor, ore que dichas heridas internas y cicatrices puedan recibir sanidad al 
encontrarse con el Padre eterno, quien siempre estará con Sus hijos y nunca los 
dejará ni los abandonará.

# Ore que Dios lleve a Sus hijos a entrar en contacto con quienes se conduelen.

“Como aquel a quien consuela su madre, así os consolaré yo a vosotros.” – Isaías 66:13

La crema que ve en muchos 
rostros en Myanmar se hace 
al moler la corteza del árbol 
Thanaka y agua para formar 
la pasta. Muchas  mujeres y 
niños birmanos utilizan el 
Thanaka como cosmético 
de belleza. ¡Incluso sirve de 
bloqueador solar y refresca 
la piel!



ETAPAS DE LA VIDA

Hace varios años tuve la oportunidad de compartir con regularidad con un hombre 
birmano budista acerca de mi fe. Él era amigable y su esposa era creyente. A pesar 
de esa situación, él no veía la necesidad de entregarse a Cristo. De hecho, respondía 
diciendo, “Consideraré ser un cristiano devoto luego de jubilarme”.

En aquel momento simplemente supuse que esas eran sus opiniones personales. 
Hace poco, un pastor de Myanmar me comentó que las personas en Myanmar ven 
la vida en tres etapas. La etapa de crecer/educativa, la etapa de negocio/familiar, la 
etapa de jubilación/compromiso religioso. Esto me ayudó a ver el contexto cultural 
en el que corresponden las palabras de mi amigo. 

# Ore que cuando las personas escuchen la voz de Dios, no endurezcan su corazón 
ni posterguen a Dios para una fecha posterior.

# Ore por sabiduría para saber comunicar el evangelio de manera transversal
a todas las generaciones.

“Enséñanos de tal modo a contar nuestros días que traigamos al corazón sabiduría.” 
– Salmos 90:12



DIFICULTADES EN LAS RELACIONES

Ma Ni Ni trabajaba junto con Ma Su Hlaing en la misma 
empresa. Ambas amaban a Jesús y querían mostrar el amor 
de Dios en su lugar de trabajo. Pero como Ni Ni, que era mayor, 
estaba a cargo de trabajar con la más joven, Su Hlaing, ésta última 
se sentía cada vez más estresada por la actitud de la mayor hacia ella. 

Su Hlaing sentía que Ni Ni sentía celos de las amistades que ella tenía en la 
empresa, y evitaba hablarle de cuestiones relacionadas al trabajo cuando estaban 
fuera. Le contó a otra amiga al respecto, pero lo que hacía era solo sonreír, haciendo 
de caso que todo estaba bien. Por dentro, sin embargo, los sentimientos estaban en 
ebullición. 

Al final, Su Hlaing se fue de la empresa sin decírselo a su jefe en aquel momento. Al 
mismo tiempo, Ni Ni presentó su renuncia.

En la cultura de Myanmar es muy di�cil hablar de problemas relacionales o buscar 
ayuda de una tercera persona que pueda mediar. Una y otra vez, las personas dejan 
su lugar de trabajo, arriesgándose a dejar de recibir su pago y a pasar largos períodos 
desempleados, porque no ven un camino para reconciliarse con el otro.

Este es un tema di�cil incluso en la iglesia.

# Ore por formas de dar perdón y por la reconciliación en la sociedad de Myanmar.

# Ore que la iglesia sea un lugar en donde aprendan a reconciliarse y a perdonar.

# Ore que los cristianos tengan buenos modelos que imitar en este tema.

“Soportaos unos a otros y perdonaos unos a otros, si alguno tiene queja contra otro.” 
– Colosenses 3:13

tanto hombres como mujeres 
visten largos longyis (faldas) 
en Myanmar? Los hombres 
usan patrones a cuadros o 
con rayas y se atan el nudo 
al frente. Las mujeres visten 
colores brillantes con distintos 
diseños y colocan el nudo 
a un costado. El longyi de 
los varones se llama ‘paso’ 
y el longyi de las mujeres, 
‘htamein’.



DESASTRES NATURALES

Recientemente Myanmar fue clasificado como el tercero en el mundo por el 
incremento en la ocurrencia de desastres naturales. Figura como uno de los 
países en mayor riesgo por el cambio climático en las próximas décadas. En años 
recientes, las inundaciones generalizadas se han convertido casi en sucesos 
anuales. 

A pesar de que el gobierno ha mejorado sus esfuerzos, los impactos económicos 
y sociales llegan a durar años después. Muchas organizaciones de voluntarios, 
incluyendo grupos de iglesias, dan una cantidad significativa de ayuda a las víctimas 
de las inundaciones, y esto puede abrir formas de poner a las comunidades en 
contacto con el amor de Cristo.

En los primeros años del evangelio en Myanmar, la respuesta del pueblo de Dios 
ante la severa hambruna en la región del Delta fue un factor clave en que miles de 
pobladores karen se volvieran a Cristo. En estos días, el dar de manera altruista la 
ayuda y el apoyo a las víctimas de desastres naturales, indistinto de su religión o 
grupo étnico, puede ser una de las principales maneras de derrumbar las barreras 
entre cristianos y no cristianos.

# Ore por quienes trabajan a nivel politico para abordar las causas de los desastres  
y por mejores políticas de respuesta a desastres.

# Ore por los grupos de las iglesias que responden a las inundaciones y otros 
desastres, para que sean osados y sensibles, amorosos y prácticos.

# Ore que quienes reciben la ayuda puedan conocer a Cristo y que Sus 
misericordias les sean visibles a través de estas interacciones.

“Y considerémonos unos a otros para estimularnos al amor y a las buenas obras.” – 
Hebreos 10:24

Myanmar depende 
de la agricultura para 
más de la mitad de 
su PIB? El arroz es su 
principal producto.



MEDIOS DE VIDA RURAL Y POBREZA

Una encuesta reciente de los hogares en el área rural en 
Myanmar pidió a la gente que describiera la pobreza. A pesar 
de las definiciones comunes de la pobreza, que se centran en 
el ingreso y los activos, la mayoría de residentes en áreas rurales  
en Myanmar describieron la pobreza como la falta de medios para 
subsistir. 

Más importante que tener suficiente dinero, o tener posesiones materiales, es la 
dignidad del trabajo. Las prácticas de explotación, el comercio desleal, el cambio 
climático y las ocupaciones de tierra, todas ellas han socavado los medios para 
subsistir en areas rurales, de modo que la juventud, en grandes cifras, migra a 
ciudades y a otros países en búsqueda de trabajo. 

A pesar de ser una economía basada en lo rural, más de la mitad de los hogares 
rurales no son propietarios de tierra, y la falta de tierra está asociada a grandes tasas 
de pobreza, vulnerabilidad y dificultad económica. Los hogares sin tierra tienen tres 
veces más probabilidades de ser considerados vulnerables a los desastres naturales 
o shocks económicos en comparación con los hogares que sí tienen tierra, y tienen el 
doble de probabilidades de sufrir escasez de alimentos. 

El gobierno ha enfatizado el desarrollo rural como un enfoque clave a la reducción 
de la pobreza, pero mucho queda por hacerse – restaurar las tierras ocupadas o 
adquiridas ilegalmente por gobiernos anteriores, e implementar prácticas justas, por 
ejemplo.

Sin embargo, el proceso es, a menudo, largo y complejo, frecuentemente resulta 
en conflicto. Los principios del Antiguo Testamento advierten en contra de mover 
los linderos y en Myanmar el impacto económico de la erosión de los pequeños 
agricultores es devastadoramente visible.

# Por favor, ore por una rápida y exitosa reforma de tierras, para que los hogares 
puedan construir sus medios de subsistencia agrícolas. Ore también que los 
asentamientos sean justos y se evite la corrupción y el conflicto en el proceso de 
restauración de tierras.

# Por favor, ore por esas organizaciones gubernamentales y no gubernamentales 
que trabajan por la reducción de la pobreza para poder fortalecer los medios de 
subsistencia rural a fin de facilitar un futuro para la Myanmar rural.

“No para siempre será olvidado el menesteroso, ni la esperanza de los pobres 
perecerá perpetuamente.” – Salmos 9:18



DISCAPACITADO PERO NO OLVIDADO

Ahora un treintañero, Kyaw Lwin ha tenido sordera profunda desde su nacimiento. 
Aunque su familia lo cuida bien, vive una vida muy aislada. Hasta el año pasado, 
nunca había compartido una comida con alguien fuera de su hogar, y nunca había 
asistido a la escuela. Como con la mayoría de personas con discapacidad auditiva, 
él no habla lenguaje de señas, lo que complica todavía más la comunicación del día 
a día.

La investigación en Myanmar muestra que las personas con discapacidades son 
especialmente discapacitados en la vida desde sus primeros años. La falta de 
oportunidades educativas resulta en que muchos discapacitados terminen aislados 
socialmente. Especialmente aquellos como Kyaw Lwin, con discapacidad auditiva, 
que no pueden leer ni escribir.

Un pequeño grupo de cristianos han creado un proyecto para ayudar a dar destrezas 
de vida y capacitación de trabajo a personas con discapacidades, así como también 
para compartir con ellos las buenas nuevas. Pero esto presenta un enorme desa�o al 
tratar de comunicar verdades y conceptos profundos a la ya de por sí gran dificultad 
de otro idioma. La capacitación en lenguaje de señas ha ayudado lentamente a salvar 
esta brecha, pero  sigue siendo un camino largo y lento.

Al presente, son pocas las iglesias que han aceptado la idea de extenderse 
específicamente a las personas con discapacidades. Para muchos, la barrera principal 
es la de la actitud –muchos ven a las personas con discapacidades con lástima, en 
lugar de reconocerlos como personas creadas a la imagen de Dios. Esto significa que 
muy pocas personas de las más de 1 millón de personas con discapacidades tienen la 
probabilidad de escuchar el evangelio de una manera significativa.

# Ore por los grupos que se extienden en maneras creativas hacia las personas con 
discapacidad para ver frutos reales, y que puedan involucrarse y comunicarse de 
manera efectiva  con los distintos tipos de personas con discapacidades.

# Ore que más iglesias se motiven a adaptar sus servicios y prácticas a fin de 
incluir intencionalmente a las personas con discapacidades.

“Él levanta del polvo al pobre y al menesteroso alza de su miseria.” – Salmos 113:7



COSECHAR HASTA LAS ORILLAS

Vivir en otra cultura por largos períodos de tiempo comienza 
a dar una perspectiva distinta a la cultura propia y alumbra 
una nueva luz en la Escritura. Un ejemplo de esto es principio 
bíblico de no cosechar hasta las orillas de un campo. En una cultura 
con poco o ningún seguro social financiado por contribuyentes, esto 
se vuelve algo muy importante como un medio de velar por los pobres en la 
sociedad. El principio puede, claro está, aplicarse a otras áreas de la vida, también.

Recorriendo las calles de la ciudad, es común ver bolsas de arroz sobrante y de curry 
colgando de los árboles. En lugar de descartar el excedente de comida en la basura o 
de ponerlo en el refrigerador, lo sacan para que los necesitados puedan tomarlo –sin 
tener que mendigar. Igualmente, quienes tienen suficiente dinero, le llevan su ropa a 
otros, cuando todavía está en buenas condiciones.

Los extranjeros, por otro lado, a menudo son considerados tacaños. Cocinamos la 
cantidad justa de comida y no dejamos nada extra en el plato. Usamos la ropa hasta 
que se gasta y luego la degradamos a trapos para la limpieza en casa. Es común que 
nuestros conceptos de mayordomía choquen con el ser generosos. Sin embargo, 
nuestro Dios se ocupa de los necesitados. ¿Qué modelamos nosotros? ¿Cómo 
podemos ser generosos de maneras culturalmente apropiadas?

# Ore que como extranjeros podamos ver lo bueno en la sociedad anfitriona, y que 
lo mantengamos siendo bueno.

# Ore que estemos conscientes de las diferencias culturales que pudieran estorbar 
nuestra comunicación del Evangelio.

# Ore por sabiduría para saber cómo ayudar a los necesitados en nuestra sociedad.

“No rebuscarás tu viña ni recogerás el fruto caído de tu viña; para el pobre y para el 
extranjero lo dejarás.” – Levítico 19:10



LA IMPORTANCIA DE LA COMUNICACIÓN Y 
ENSEÑANZA INTERCULTURAL

Siendo un joven cristiano de 19 años de edad, acababa de dar 
testimonio de cómo me hice creyente, cuando un hombre mayor 

se me acercó y cuestionó mi fe: “¿Tan siquiera entiendes que eres 
pecador?” Me sentí sacudido.

Hoy entiendo que el Señor me salvó de sentirme como un marginado solitario. 
El que mis pecados fueran perdonados no era mi principal necesidad, sino la 
salvación de no sentirme digno de pertenecer y de sentirme como un total fracaso. 

Hoy entiendo que Jesús me salvó de mi conciencia basada en la vergüenza—
mientras que los cristianos de más edad buscaban la salvación de la culpa. La 
mayoría de budistas en Myanmar necesitan encontrar respuestas a sus problemas 
relacionados con la vergüenza y el honor. Pero la manera en que muchos de nosotros 
hemos aprendido a compartir el evangelio es según una teología de la culpa.

Para muchos nuevos trabajadores en Myanmar, la vergüenza y la culpa no son las 
únicas diferencias con las que lidian. La sociedad en Myanmar tiene en gran estima 
la armonía sobre la justicia y prefiere el lenguaje indirecto (en lugar de la franqueza), 
la comunidad (en lugar de la individualidad), y la jerarquía (en lugar de la igualdad). 
Esto significa que los valores y cosmovisión de los trabajadores educados ‘al estilo 
occidental’ son cuestionados cuando tratan de adaptarse a Myanmar como su nueva 
cultura anfitriona.

# Por favor, ore que nuestros trabajadores puedan seguir el ejemplo de Jesús, 
humillándose para ser siervos interculturalmente relevantes para el pueblo al 
que quieren alcanzar en Myanmar; que puedan entender la necesidad de ajustar 
la presentación del evangelio a las necesidades de los receptores.

# Ore por un buen progreso en el aprendizaje del idioma y la cultura, tanto en el 
lenguaje cotidiano como cuando se da testimonio cristiano.

# Ore que se desarrollen materiales evangelísticos que respondan las preguntas 
reales de las personas que tienen una cosmovisión diferente.

“(Jesús) se humilló a sí mismo, haciéndose obediente hasta la muerte, y muerte de 
cruz. Por eso Dios también lo exaltó sobre todas las cosas y le dio un nombre que es 
sobre todo nombre.” – Filipenses 2:8b-9



DISTRAÍDO

Al joven le apasionaba contarle a otros acerca de Jesús. En su tiempo libre, iba a 
las aldeas a contarles a los niños y a sus familias acerca de Dios. Se mantuvo firme 
en su postura laboral, diciendo que no trabajaría los domingos, pues quería poder 
asistir a la iglesia. Trabajó duro y usó su tiempo extra para servir a Dios.

Tristemente, ahora rara vez sale a las aldeas. La mayoría de domingos llega tarde a la 
iglesia porque tiene trabajo antes. Luego de la iglesia, tiene otro empleo al que tiene 
que ir. Algunos domingos ni siquiera llega al servicio. En cuanto al tiempo libre para 
Dios... ¿qué tiempo libre? Necesita todo el tiempo para prepararse para sus empleos 
dando clases.

¿Qué ocurrió? ¡Pues que creció la maleza y ahogó su pasión! 

Esta no es una historia inusual. El sembrador de hierbas en la vida de las personas 
está muy activo en contra de quien busca abrirse camino en el terreno que él 
domina.

# Ore por protección de quienes quieren llevar el mensaje acá.

# Ore que este joven y otros como él sean desafiados por Dios para arrancar las 
malezas de sus vidas y nuevamente ir tras esa pasión dada por Dios.

# Ore que Dios levante a dos nuevos testigos apasionados por cada persona a la 
que el enemigo trata de eliminar.

“El que fue sembrado entre espinos es el que oye la  palabra, pero las preocupaciones 
de este siglo y el engaño de las riquezas ahogan la palabra, y se hace infructuosa.” – 
Mateo 13:22



EL LIBRO QUE PUEDE SALVAR

Cuando yo era un niña hice muchas buenas obras. Adoraba a Buda. Trataba de 
hacer la mayor cantidad de bien posible porque creía que si no lo hacía, podría ser 
un animal en mi próxima vida o un fantasma o algo así. Yo quería una mejor vida 
futura. Pero, siempre estaba la pregunta en mi corazón acerca de si mis buenas 
obras eran suficientes. ¡Tenía tanto miedo de morir!

Un día, tuve un sueño extraño. En mi sueño yo iba a una aldea, pero era tan 
silencioso todo en esa aldea. No había nadie. Yo comenzaba a gritar, ‘¿Hay alguien 
allí?’. 

Repentinamente, apareció un hombre delante de mí. En su mano sostenía un libro. 
Me dijo que todas las personas ya habían muerto. Me vi preguntándole, ‘¿Los mató 
usted?’. Me aseguró que no.

Él comentó, ‘Pienso que tienes miedo de morir, ¿no?’ Me sorprendió mucho que lo 
supiera y tuve que admitir que era verdad. Me dijo, ‘Si no quieres morir, lee este libro’ 
y me lo entregó. 

Cuando yo abrí el libro, de repente muchas personas que habían muerto, se 
levantaron y volvieron a la vida. Pero el hombre desapareció, y yo desperté. Después 
de ese sueño, yo quería averiguar acerca de este libro. Yo sabía que podía salvarme.

Unos tres meses después, me uní a unas clases de inglés los domingos. Después de 
un tiempo, decidí quedarme para lo que ellos llamaban el servicio dominical. Un día, 
me di cuenta de que el libro que había soñado era la Biblia. Primero, no me atrevía a 
contarle a nadie de mi descubrimiento. Simplemente oraba y le pedía a Dios que me 
tocara si Él era real. Al hacerlo, escuché que Dios me llamaba. 

# Por favor, ore por los muchos jóvenes que asisten a clases de inglés en distintos 
lugares de reunión, para que Dios se revele a ellos como lo hizo con esta chica que 
compartió su historia y que ahora sirve fielmente a su nuevo Señor.

# Por favor, también ore por sus familias, pues a menudo les es di¬cil cuando uno 
de sus hijos elige una nueva forma de vida.

“Así será mi palabra que sale de mi boca: no volverá a mí vacía, sino que hará lo que 
yo quiero y será prosperada en aquello para lo cual la envié.” – Isaías 55:11



CONOCER EL AMOR DE DIOS

Moe Moe, una estudiante universitaria, llegó a nuestro 
estudio bíblico hace cinco años. Se sentó calladita durante 
las tres horas que duró el estudio bíblico porque llegó con 
sus amigas y quería salir con ellas después. Me senté a su lado 
y la invité a que volviera y cocináramos el almuerzo juntas la 
semana siguiente. Nos volvimos amigas cercanas y la animé a seguir 
asistiendo al estudio bíblico. 

Gradualmente presenté el estudio inductivo de la Biblia para ayudar a los 
estudiantes a conectarse con el texto mismo, para compartir acerca de lo que está 
escrito en la Palabra y cómo aplicarlo a sus vidas.

Un día, el estudio bíblico trataba del Hijo Perdido. Después del estudio, Moe Moe se 
me acercó y dijo que ella sentía que Dios la estaba esperando para poder quererla. 
Ella conocía la historia, pero era la primera vez que entendía el amor de Dios para 
ella, personalmente. Ella decidió entregar su vida a Jesús. Moe Moe continuó 
creciendo en su fe y, después de un tiempo, sintió el gozo de guiar a su madre a Jesús. 

Ella ahora dirige un estudio bíblico y es un buen modelo a seguir para los 
estudiantes. Pueden aprender de ella y seguir su ejemplo.

# Ore por oportunidades para que los estudiantes  conozcan el amor de nuestro 
Padre por ellos. 

# Ore por más oportunidades para que los grupos estudiantiles se enteren de los 
estudios bíblicos en sus campos universitarios y asistan a ellos. 

# Ore que los líderes estudiantiles sean equipados para liderar estudios bíblicos y 
sean modelos a seguir para otros estudiantes. 

“Lo que has oído de mí ante muchos testigos, esto encarga a hombres fieles que sean 
idóneos para enseñar también a otros.” – 2 Timoteo 2:2



MEDIOS SOCIALES

Desde febrero de 2014, un pequeño grupo de adultos dedicados ha estado usando 
Facebook para compartir un versículo e imagen bíblica diaria.  Estos voluntarios sin 
pago están comprometidos con animar a los cristianos en Myanmar para centrarse 
en la Biblia y para extenderse a los no creyentes. Más de 24,000 personas ya están 
siguiendo su página en Facebook y muchos que reciben los versículos los comparten 
con sus amigos.

La mayoría de personas en Myanmar piensan que el internet se trata solo de los 
medios sociales. Desde que los teléfonos celulares se hicieron disponibles en el 2014, 
el uso del internet ha despegado a un ritmo asombroso. En dos años, 12.6% de la 
población ya estaba en línea y muchos son fervientes usuarios de Facebook. Esto 
representa un grupo objetivo de más de 7 millones, la mayoría son personas jóvenes.

El evangelismo por medios sociales está diseminando el evangelio por todos lados. 
Aunque, al mismo tiempo, el equipo sigue las respuestas individualmente. Cada 
semana reciben numerosos mensajes privados con una amplia gama de preguntas. 
Los integrantes del equipo a menudo responden en cuestión de minutos y pueden 
responder a un nivel más personal.

También se usa Facebook para construir y mantener un apoyo internacional de 
oración por Myanmar. Unos 6500 cristianos en todo el mundo siguen ‘Ore por 
Myanmar’ en Facebook y reciben actualizaciones mensuales de oración para 
Myanmar.

# Agradezca a Dios por este grupo de jóvenes que están comprometidos con 
compartir la Biblia por Facebook.

# Ore que muchos cristianos compartan estos versículos e imágenes con sus amigos 
que no conocen a Jesús.

# Ore que el equipo que da el seguimiento tenga sabiduría y sea sensible al 
responder las diferentes preguntas que reciben.

“Lámpara es a mis pies tu palabra y lumbrera a mi camino.” – Salmos 119:105



ARENAS MOVEDIZAS

Uno de los desa�os de asociarse con la iglesia local 
en Myanmar es entender el contexto local, que cambia 
rápidamente. Como resultado, los programas de capacitación 
e ideas que funcionan en otros contextos, lo que solía ser válido 
en Myanmar, ahora es menos útil.

La migración afecta al menos a uno en cinco hogares rurales, y esto cambia 
dramáticamente el panorama de la iglesia local. Al migrar los jóvenes de las áreas 
rurales, las iglesias rurales que solían ser fuertes menguan en sus congregaciones y 
hay escasez de jóvenes de donde tomar y formar a la siguiente generación de líderes.

Al mismo tiempo, las iglesias en la ciudad están haciéndose numéricamente más 
fuertes y hay cada vez más énfasis en la misión urbana para las áreas industriales 
grandes alrededor de las ciudades.

La migración al extranjero es una espada de doble filo: las remesas que envían a 
casa a menudo son un salvavidas financiero para las iglesias rurales pequeñas, pero 
muchos cristianos débiles sucumben a estilos de vida destructivos mientras están 
lejos de una comunidad que los apoya. Sin embargo, la iglesia también está creciendo 
rápido entre poblaciones migrantes en lugares como Tailandia y Malasia, en donde 
los migrantes que no son cristianos buscan un sentido de comunidad y son atraídos 
a la iglesia.

Entonces, ¿cómo nos asociamos con las iglesias locales al plantar misiones e iglesias? 

Una de las solicitudes de las grandes denominaciones en Myanmar (los bautistas) 
es realizar más investigación de la migración para entender mejor la dinámica y 
desa�os. Esperamos que esto lleve a una migración más enfocada en la misión, en 
donde la iglesia trabaje activamente con las personas en movimiento. La meta es 
que crezcan líderes e iglesias que ministren en lugares hacia donde están migrando 
las personas y permita que los migrantes cristianos sean evangelistas activos en el 
lugar donde terminan. Esto requiere el re-pensar las viejas ideas y estructuras y la 
disposición de pensar teológicamente en medio del cambio social. Nuestro rol en la 
alianza es ‘caminar juntos, hablar juntos’ y pensar en nuevas maneras de ver crecer 
el Reino.

# Por favor, ore por diálogo honesto y humilde con las iglesias locales.

# Ore por mentes abiertas, tanto en la iglesia local como en los trabajadores 
extranjeros, para las nuevas ideas. 

# Ore por discipulados efectivos entre las iglesias migrantes, y el desarrollo de 
líderes que puedan llevar a cabo la ‘migración enfocada en misiones’.

“Orad también al mismo tiempo por nosotros, para que el Señor nos abra puerta 
para la palabra, a fin de dar a conocer el misterio de Cristo.” – Colosenses 4:3



CRISTIANOS EN EL GOBIERNO

Mientras que en gobiernos anteriores los cristianos 
ocuparon puestos relativamente altos en el servicio civil, 

muy pocos han sido designados a altos cargos de gobierno. 
Hoy, los cristianos son prominentes en el nuevo gobierno, 

pues tanto el vicepresidente y el presidente de la Cámara Alta 
son cristianos descendientes de minorías étnicas. Los cristianos 

también están representados en varios puestos altos de gobierno, 
incluyendo ministros, embajadores, consejeros de estado, y varios miembros 

del Parlamento.

Sin embargo, las presiones son muy grandes para algunos, la presión de los votantes 
para abogar por políticas étnicas o religiosas específicas puede crear conflictos con 
la responsabilidad de servir a toda la gente. De igual modo, los enormes desa�os 
de ayudar a liderar un país para sacarlo de décadas de abandono pueden ser 
abrumadores y muchos servidores civiles simplemente están exhaustos.

# Por favor, ore por todos los cristianos en el gobierno para que sean diligentes, 
que tengan integridad y que tengan la habilidad de soportar las presiones de 
conceder favores especiales.

# Ore, también, para que los líderes cristianos sepan cómo aplicar la fe bíblica en el 
liderazgo nacional, y que haya líderes y consejeros sabios en la iglesia que ayude 
guiándolos.

# Ore por los electores parlamentarios cristianos, para que sean un grupo efectivo 
y de apoyo que nutra no solo la fe de los miembros del Parlamento actual, sino 
que también ponga el fundamento para una generación futura de políticos 
piadosos.

“Él es la seguridad de sus días. Sabiduría y conocimiento son sus riquezas 
salvadoras, y el temor de Jehová es su tesoro.” – Isaías 33:6

Foto: Henry Van Thio por Ye Ni / The Irrawaddy



PA-O

Uno de los numerosos grupos étnicos en Myanmar, los pa-o, 
con un idioma distintivo y coloridos turbantes de tela, se 
encuentran en el estado sureño de Shan, en partes del estado 
Mon, así como en la región Yangón. Astutas maniobras políticas 
han permitido que los pa-o ganen un grado razonable de autonomía 
del gobierno central, así como una prosperidad económica cada vez 
mayor.

La gran mayoría de aldeas en la zona auto administrada por los pa-o tiene al menos 
educación primaria, lo que es asombroso para un área que solía ser considerada 
como ‘subdesarrollada’. El budismo es una fuerza unificadora clave entre los pa-o, 
según se demuestra por los lujosos monasterios construidos en las aldeas por toda el 
área. Para la pequeña cantidad de cristianos pa-o, la vida no es fácil –se enfrentan a 
la discriminación y a cierto grado de sospecha de parte de sus contrapartes pa-o.

Con los continuos desa�os económicos, muchos jóvenes cristianos pa-o tienen poca 
opción más que migrar –usualmente a Tailandia para buscar trabajo– complicando 
más el cultivar a la siguiente generación de líderes. La traducción de la Biblia a pa-o 
está en marcha, aunque el Nuevo Testamento ya está disponible.

# Ore que las iglesias pa-o sean fortalecidas interna y externamente, y que las 
oportunidades de trabajo permitan que los jóvenes cristianos pa-o  permanezcan 
y contribuyan a la iglesia en el futuro.

# Ore por quienes trabajan en la traducción de la Biblia y enseñando en las iglesias 
pa-o para poder dar raíces sólidas y efectivas en el evangelio a una nueva 
generación.

# Ore por maneras de extenderse a los pa-o, a pesar de las enormes barreras 
culturales.

“...  una gran multitud, la cual nadie podía contar, de todas las naciones, tribus, 
pueblos y lenguas... en la presencia del Cordero.” – Apocalipsis 7:9



MON

El pueblo mon estableció uno de los primeros reinos del 
sudeste asiático, históricamente jugando un rol clave a lo 

largo de las regiones de Myanmar, Tailandia y Laos. Ellos 
son responsables de la extensión del budismo Theravada por 

toda la región y han influido en la cultura y la religión moderna 
de Myanmar. 

El idioma mon, distinto al birmano, una vez fue el idioma más hablado en 
el sur de Myanmar. Sin embargo, por una serie de conflictos grandes, el reino mon 
perdió su dominio ante el cada vez mayor reino bamar. Muchos de los mon fueron 
asimilados en la cultura bamar, haciéndolos relativamente indistinguibles. Sin 
embargo, todavía hay  quienes mantienen un lenguaje y cultura mon definida; la 
mayoría viven en el área sudeste de Yangón, en el estado Mon, en la frontera con 
Tailandia. 

Aunque la Biblia ha sido traducida por completo al mon, los cristianos continúan 
siendo una pequeña minoría entre la mayoría de pueblo budista. Su situación 
económica significa que muchos jóvenes están dejando el estado mon o el país en 
búsqueda de trabajo. Son particularmente vulnerables a ser víctimas del tráfico de 
personas y de hacerse dependientes de las drogas.

# Por favor, ore por los creyentes mon para que esten unidos en su fe y se 
fortalezcan de modo que puedan involucrarse de manera efectiva en la 
comunidad mon más amplia llevando el evangelio.

# Ore por mejor educación y condiciones económicas en el estado Mon, de forma 
que los jóvenes puedan permanecer en sus comunidades. Ore por quienes 
actualmente están trabajando en otros estados y países, para que se encuentren 
con Jesucristo vivo. 

# Ore que la iglesia trabaje activamente para abordar los temas como el abuso de 
drogas, el tráfico de personas y el trabajo infantil en la región.

“... me ha ungido para dar buenas nuevas a los pobres... a pregonar libertad a los 
cautivos y vista a los ciegos, a poner en libertad a los oprimidos.” – Lucas 4:18

Photo: Mon National Day by Timo Jaworr / The Irrawaddy



EL AMOR DE DIOS POR LOS RECHAZADOS

Ye (14) del estado Rakhine, nació sin una pierna. Su padre le dijo a la mamá de 
Ye, ‘Déjalo morir’. Años después, ella se convirtió en creyente y su hijo la siguió 
en la fe. Él era muy activo y disfrutaba de jugar fútbol, con el uso de su prótesis. 
Siendo adolescente, sus padres lo enviaban a la escuela porque les desobedecían. 
Hasta consideró convertirse en novicio budista por causa de la influencia de sus 
compañeros de la escuela.

En los feriados de verano, Ye pudo asistir a un campamento cristiano que duró un 
mes, estaba diseñado para chicos de 10-15 años. Su patrocinador (de la prótesis) oraba 
que Dios le mostrara Su amor por él por causa de todo el rechazo al que se había 
enfrentado. 

Una noche, el líder del campamento compartió del amor de Dios por todos, asumió 
el rol simbólico del padre y le pidió perdón a los chicos por los pecados de los padres 
contra ellos. Muchos de los 30 chicos lloraban. Ye corrió afuera y lloró a gritos, más 
fuerte que los demás. Después de eso, fue verdaderamente libre.

Después del campamento, Ye volvió a casa y se disculpó con sus padres por sus 
rebeliones, lo hizo delante de toda la familia - ¡algo asombroso en una cultura que se 
basa en la vergüenza! Incluso su padre budista se conmovió por esa acción.

# Ore por la siguiente generación de creyentes rakhine, para que más adolescentes 
tomen decisiones de vida siendo jóvenes.

# Ore por los creyentes de edad media que sufren por una mala salud y que ya no 
pueden trabajar ni asistir a la iglesia. 

# Ore por todos los rakhine que se han mudado a Yangón y a otros países para 
escapar de los problemas económicos y conflictos religiosos.

# Ore por los rebaños dispersos que quedaron atrás, para que permanezcan fieles.

# Ore por maneras para alcanzar a la siguiente generación que está encerrado 
dentro de las murallas de las fábricas, con 7 días de trabajo a la semana.

“Así podréis andar como es digno del Señor, agradándolo en todo, llevando fruto en 
toda buena obra.” – Colosenses 1:10a



PESCADORES DE HOMBRES

Un pescador rakhine, el señor T.S., se hizo creyente luego de que dos cristianos 
oraron por su sanidad de una enfermedad del hígado provocada por el alcohol, 
unos 7 años atrás. Fue sanado por completo en una semana pero no recibió 
enseñanza de la Biblia ni tuvo  compañerismo con otros durante cinco años, pues 
vivía en una isla a cinco horas en barco de tierra firme. 

Después, llegó a Yangón buscando trabajo, pero en lugar de eso encontró 
compañerismo. Trajo a su esposa y se quedaron con una familia cristiana durante 
varios meses. Durante este tiempo, él aprendió diligentemente de las Escrituras y 
mostró gran interés en ayudar a los pobres. Con otro creyente, fueron a una aldea en 
el Delta para construir un preescolar y fabricar filtros de agua. Al volver, dijo que él 
creía haber visto a los más pobres en su parte del país, pero que esta otra región tenía 
a los más pobres que hubiera visto jamás. Su ayuda práctica y la humildad hicieron 
tal impresión en los aldeanos que les preguntaron que cuándo volverían.

Luego de posterior capacitación, que incluía cómo deshacerse de malos hábitos, T.S. 
compartió sus propias luchas. Él había dejado el alcohol durante varios años, pero 
reincidió cuando experimentó un fracaso financiero. Luego, lo dejó nuevamente y 
ahora busca dejarlo por completo, con la ayuda de Dios y de sus amigos creyentes.

En los últimos 18 meses de haber vuelto a casa y de estar trabajando como pescador 
otra vez, el señor T.S. ganó a varios pescadores para la fe. Se han enfrentando a 
oposición de parte de las autoridades religiosas locales, pero T.S. permanece fiel, a 
pesar de que lo han amenazado con expulsarlo de la aldea si sigue predicando. La 
capacitación en el desarrollo comunitario le ha dado la visión de cómo el evangelio 
puede cambiar de manera práctica a una aldea completa

# Ore por los creyentes rakhine que están dispersos
y asustados – para que tengan fe y osadía y por
milagros.

# Ore que el pueblo rakhine sea libre de sus adicciones,
especialmente del alcohol, del cigarrillo y de masticar
betel.

# Ore que los creyentes rakhine puedan vencer su
enfoque centrado en su etnia y cultiven amor por los
perdidos y otros grupos étnicos.

# Ore que los creyentes rakhine tengan la visión por
el desarrollo integral y puedan implementarlo tanto
con transformación personal como con trabajo en
equipo en unidad..

“Haré que seáis pescadores de hombres.” – Marcos 1:17

 A noz de betel (kounya) 
é uma noz ligeiramente 
narcótica que vem da 
palmeira de betel. As 
nozes são misturadas 
com tabaco, especiarias 
e pasta de calcário, e são 
mastigadas e cuspidas 
por muitas pessoas no 
Mianmar, causando 
manchas vermelhas nos 
dentes e nas calçadas.




